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Umiedemede

Ndi Igbo nwere omenala na nkwenye di okpu sitere n’ aka ndi ochie mana ogbo no ugbua na-
eleghara omenala na nkwenye ndi ahu anya mezie ka otutu n’ime omaricha omenala ndi ahu na-
anwu. Ihe kpatara nke a bu ochichi ndi mbiarachiwa na nleghara anya n’ebe ihe e ji mara ndi Igbo.
Nzu bu nnukwu ihe na ndu ndi Igbo. N’inabata obia, ¢ buru na ¢ji gachaa nzu na-esote ya di ka ihe
e ji ele obia nke mere ya ka o buru ngwa keodimara n’ekpemekpe odinala Igho. Ekpemekpe o bula
nuwa niile nke ekpemekpe odinala Igbo bu otu n’ime ha nwere odimara di iche iche e ji mara ya.
Odimara nwere ike idi n’udi ihe ndi a na-ahu anya ma o bu ihe a naghi ahu anya, okwu onhu ma o
bu agwa nwere nziputa ihe ndi ahu na-enyere ndi isi ekpemekpe aka ikuziri ndi otu ha eziokwu di
n’ihe ha kwenyere. Ebe odimara na-adikari n’udi ekereuche, o nweriri ihe ¢ na-anochi anya ya.
Ebumnuche nchocha a bu iziputa na nzu abughi naani na ¢ bu odimara n’ekpemekpe odinala Igbo
kama na o nwekwara uru ndi ozo ¢ baara ¢ buladi ndi ekwenyeghi n’ekpemekpe ahu. Ebumnuche
0z0 bu igosi ihe bu odimara n’ekpemekpe odinala. Ufodu ndi odee emeela nchocha banyere uru na
odimara nzu n’ekpemekpe odinala Igbo ndi ha dere n’asusu Bekee. Nke a kpalitere mmuo ome
nchocha ikwado ihe ndi odee ndi ozo derela banyere nzu ma were asusu Igbo dee ya nke mere ka
0 puo iche. E ji atutu Intarakshonism keodimara were ziputa na odimara na-akpalite ezi mmekorita
n’etiti mmadu, eke na gburugburu ya. A gbasoro usoro nchocha kenkowa na kesovee were mee
nchocha a.Nchoputa gosiri na nzu bu odimara na-egosi obi ocha, nnabata, idi aso diri gawa. A turu
anya na site na nchocha a, na ndi Igho ga-amata na ihe ufodu ha na-ahu nke nzu bu otu n’ime ha
nwere nghota miri emi ha nwere nke bu ihe ha na-anochi. Nke a ga-eme ka ha were nzu kporo ihe
etu o kwesiri.

Okwu mmalite

Ndi Igbo bu ndi bi na mpaghara owuwa anyanwu Naijiria. Akuko gbasara ebe ndi Igbo si malite
ma biri ebe ha bi taa edochaghi anya n’ihi na e nwere echiche di iche iche site n’aka ndi agugu ala
nke gunyere na ha bu otu n’ime agburu Izrel jefuru uzo oge ha na-aga ala Chukwu kwere ha na
nkwa. Ihe ha ji akwado nkwenye a sitere n’ etu omenala ndi Igbo na nke ndj lzrel siri yie. lji maa
atu, ndi Igbo na-ebi umu ha ndi nwoke ugwu ubochi o mere abali asato a muru ha, na-emekwa
omenala igu nwa aha etu ndi lzrel si eme. Akuko ozo kokwara na ¢ bu Eri bu nna ndj Igbo nke
Chukwu siri n’elu tudata o biri na mpaghara ezu QOmambara bu ebe a na-akpo Agulueri taa. Isichie
(1976) n’Okeke, Ibenwa na Okeke (2017:1) kokwara na ndi mbu biri n’ala Igbo ga-aburiri ndi si
na mgbago ugwu ikekwe ebe oshimiri Naija na Benue jekoro. Mana e nweela ndi biri n’ala Igbo o
pekata mpe afo puku ise site mgbe mmadu malitere. Ihe kacha puta ihe n’akuko ala ndi Igbo bu
0g0 ya ha hgawanye n’ihu ya.

Asusu ndi Igbo na-asu bu asusu Igbo nke ndi na-asu ya bu steeti ise ahu bu obi ndi Igbo. Ha bu
steeti Abia, Imo, Anambara, Enugwu na Ebonyi tinyekwara ebe ndi ¢zo e nwekwara ndi na-asu
Igho di ka steeti Delta, Bayelsa, Rivas na Akwa Ibom. Site n’igu onu e mere na Naijiria n’afo
2006, o pekata mpe e nwere onuogu ndi mmadu di nde iri abuo na otu n’ala Igho. Asusu ha na-asu
sonyere na Benue-Kongo ohuru nke Naija-Kongo. Igbo na-eziputa uzo ihe ato. Nke mbu bu na ¢
bu ebo ma ¢ bu agburu, 0zo bu na e nwere ebe bu ala Igho ebe nke 0zo buzi na ndi a nwere asusu
ha nke bu asusu Igbo. Ha so n’agburu ndi isi ojii ka n’onuogu na mba Afrika. Ndi Igbo na-agba
mbo nke ukwuu ma na-anabatakwa obia nke oma. Igba mbo ha na-eduga ha n’okirikiri uwa niile
nke mere na o nweghi mpaghara uwa ndi Igbo anoghi. Aka oru ndi Igbo bukariri izu ahia, oru
ugbo, oru aka di iche iche na ndi 9zo. Ha nwere omenala nke bu uzo odinala ha si eziputa nkwenye
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na nsirihu ndu ha. Usoro ekpemekpe odinala ha so n’uzo ndi Igbo si egosi ndi ha bu. Mmekorita
keodimara na-enyere ha aka iziputa nkwenye ha.

Usoro ekpemekpe ¢ bula nuwa nwere uzo ha si eme ka ndi otu ha ghota ihe ha kwenyere
na ya. Ha na-eme nke a n’uzo di iche iche ¢ kacha site n’ iji ihe e nwere ike ihu anya ma o bu ihe
ndi enweghj ike ihu anya n’udj odimara. Qdimara n’udi o bula na-emejuputa nkwekorita, ndu na
emereme ekpemekpe o bula. O bu odimara na-eziputa mputara na onodu ihe ¢ bula ma na-eme ka
e were ihe di etu ahu kporo ihe etu o kwesiri. Nabofa (1994:3) nabatara na odimara bara uru n’ihi
na odidi eziokwu ekpemekpe o bula agaghi enwenwu ezi nnyocha, njidesi ike na nnabata ma o
buru na e nweghi ezi nghota banyere udidi keodimara na usoro ya nke na-aputa ihe site n’ihe onye
kwenyere n’usoro ekpemekpe ahu na-agabiga na ndu maka ihe o kwere na ya.

O bu ihe mwute na otutu ndi Igho amaghi maka odimara di iche iche ha nwere. Ufodu na-
ahu otutu odimara di ka ihe nkiti. Nke a na-ebute nleda anya nye ihe ha kwesiri iji odimara ndi a
me. O na-emekwa na uru a gaala irite n’odimara ndi a anaghizi adi n’ihi na ndi ga-eji ha ruo oru
were mee ka uru ahu puta ihe amaghi ihe ha bu. Nke a mere nchocha a jiri di nnukwu mkpa
makana a turu anya na ¢ ga-eme ka ndi di etu a mata na ihe ufodu ha na-ahu nwere nghota eseghi
elu ha nwere nke bu ihe odimara ahu na-anochi. Site n’uzo di etu a kwanyere ha ugwu ma were ha
ruo oru etu o kwesiri. Ufodu ndi odee merela nchocha yitere isiokwu nchocha a mechara ha
n’asusu Bekee. Nke a kplitere mmuo ome nchocha iji asusu Igho deputa nchocha a ma kwado ihe
odee ndi ozo dere. Site nuzo di etu a na-akwalite asusu na omenala Igbo ma mee ka nchocha a
kwupu iche.

Na nchocha a, ome nchocha bu n’uche igosiputa ihe nzu na-anochi anya ya n’ekpemekpe
odinala Igho. O bukwa ebumnche nchocha a igba n‘anwu ihe buuru ndi Igbo odimara ¢ kacha
n’ekpemekpe odinala. Ebumnuche ozo¢ bu iziputa uru nzu baara ndi Igbo niie. E jikwa atutu
Intarakshonism keodimara were kwado nchocha a.

A kowara n’uzo di nke nke ndi bu ndi Igho na ihe e ji mara ha. lji mee ka a ghota ihe
nchocha a na-eziputa nke oma, a kowakwara ihe bu odimara, udi ya, njirimara ya na uru o bara. E
weputakwara uru ndi 0zo nzu baara ndi Igbo. E ji atutu Intarakshonism wee tuchaa ebumnuche
nchocha. A chikokara ihe ndi a choputara na nchocha ma tuo alo, nke e ji weta nchocha a na
njedebe.

Nnyocha agumagu
A ga-amalite ebe a site n’ ikowa ihe bu odimara. O doro anya na ihe ¢ bula a ga-
akpo odimara ga-aburiri ihe nwere ihe 9zo a na-elegara anya o na-anochi.

Ihe bu odimara: Qdimara bu ihe, onye ma o bu mmemme e ji anochi anya ihe ¢zo. O bu
ihe ndi kwekoritara ga na-anochite ihe 0zo ha bu n’uche, ndi bu na otutu oge ha abuo
anaghi enwe mmetuta n’ udi o bula. Giddens (1997:565) kowara odimara di ka ihe na-
akwuru maka, na-anochi mmadu,nghota, mkpuru edemede, akara na-egosi onuogu,ma o
bu akara na-egosi uda,nomba ma o bu mmiri mmuo.Nnamani (nd) kowara odimara di ka
ihe na-anochi ihe di omimi karia ihe a na-ahu anya e ji atunyere ya. Nke a putara na nzu
n’onwe ya di ka ihe nkiti bara naani obere uru n’udi ihe a ga-atufu atufu ma o nwere ike
inochi anya ywa mmuo na mmadu. O putara na odidi keodimara nwere ike inwe karia otu
mputara ma o bu nkowa. Radcliffe-Brown na Madukasi (2019:65) kwenyere na ihe ¢ bula
nwere mputara bu odimara, 0zo bu na mputara na nkowa bu ihe odimara na-eziputa. N’udi
isi na ntughari, nkowa, mputara ma o bu echiche ime mmuo nke akara ¢ bula a na-ahu
anya ga-abu n’udi mmetuta nke akara ozo ga-emechaa nochie anya otu ihe ahu
Partmentier (1994:5).

Odimara di iche iche. Nke a putara na ihe otu nzuko ma ¢ bu ogbako, ekpemekpe,
obodo na ndi ozo weere di ka odimara ha nwere ike o nweghi ihe ndi ¢0zo ji ya kporo.
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Otuba (nd:169) kwenyere na odimara n’otu ebe nwere ike 0 nweghi ihe ¢ buuru ndi 0zo
tinyere na odimara bu ihe o bula ndi nwe ya kowara na o bu. Cohen (1974:9) kowakwara
odimara di ka ihe ndi e nwere ike ihu anya ma metu aka mana ha adighi nduy,
omume,mbunuche ma ¢ bu ndoko odidi asusu na-akpalite mmetuta obi na-amanye mmadu
n’ikpa agwa. Nwokoye na Eze (2017:283) kowara na odimara na-akowa ihe kariri etu ha
siri di. lji maa atu, okoroto, akara, njirimara, okpokoro isi, obe, ucha, na ndi ozo nwere
nghota kariri mputara Chi ha. O bu uzo ozo e si akparita ma na-egosiputa mma ihe a na-
ekwu maka ya. O putara na ihe odimara na-eziputa abughi naani nkowa ma o bu mputara
Chi ihe ahu nwere kama o nwere nghota ozo eseghi elu.

N’echiche nke ya, Ukpokolo (2015:36) dere na ihe ndi bu odimara bu akara ngwa
njirimara nke otu guzobere. N’omenala niile, ngwa keodimara ¢ bula nwere nghota o na-
enye nke ndi keputara odimara ahu nyere ya. Ntropolojisti Greetz n’Ukpokolo (2015:36)
mere ka a mata na odimara odinala na-enye ndu nghota site n’iweputa “ihe nlere anya
nke” uwa etu o di na “ihe nlere anya maka” etu uwa kwesiri idi. N’otu aka ahuy, Leach
(1976:331) ruru uka na odimara e ji onu ekwuputa ma ¢ bu nke a naghi eji onu ekwuputa
na-eweputa ndiiche di n’otu udi ihe ma ¢ bu agwa na ibe ya, na-enyere anyi aka ikeputa
akpamoke anaghi adigide n’udi ihe na-adigide ka Chi siri kee ya. Ukpokolo (2015:37)
kowakwara na ndi mmadu di iche iche na-emeghari odimara nke obodo ha di iche iche na
omenala iji gosiputa ndi ha by, ihe ha na-eme na nghota ha nwere gbasara ihe ndi ahu ha
kporo ihe, site n'uzo di etu a na-enyere ndi mmadu aka iziputa ihe di iche na “anyi” na
“ha”, ma na-egosikwa ndiiche di n’ime otu otu. Greetz (1973:89) kwenyekwara na
odimara di aso na-aru oru igwakorita etu ndi si eme, udaolu, agwa na udi ndu ha, idi aso
na udidi onodu obi na nsirihu ndu, enyo etu ha si ahuta ihe n’udi ¢ di n’ezie, ka ha siri
nwetakaricha nghota n’etu ihe si aga.

Firth n’Onuh (2016:5) tunyekwara na inwe odimara dabeere n’ichoputa na otu ihe
na-anochi anya ihe ¢zo, mmekorita ha buru na ihe na-adi n’etiti ha na-abu ihe a na-ahu
anya ganye n’ihe anaghi ahu anya, otu ihe ganye n’ihe niile. Ifesieh (1989) n’Onuh
(2016:5) kowakwara na e nwere mkpa udidi odimara di maka na mputara ya nwere ike
igbanwe ihe n’uzo puru iche na n’uzo e siri huta ya. QO gakwara n’ihu kowaa na odimara
na-enwe o pekata mpe njirimara abuo, ndi bu iwere ya di ka ihe ghe anya oghe na ihe e
zoro ezo. Longergan n’Onuh (2016:5) na ntunye nke ya gosiri na e nwere ike iwere
odimara di ka nhunuuche na ihe e ji atunyere ihe na-akpolite mmetuta ma o bu ihe
mmetuta na-akpolite. O putara na odimara anaghi edobe iwu nke uchenso kama iwu nke
nhunuuche na mmetuta.

Ekpemekpe odinala Igbo: A ga-asi na ekpemekpe odinala Igho malitere oge ndi Igho
malitere. Ebe mgbakwasa ukwu nke ekpemekpe odinala na-aputa ihe n’ezi nghota nke ndu
Afirika n’udi o bula di ka obodo, aku na uba nakwa ochichi nke mere Mbiti (1970:1) jiri
kowa na ndi Afirika bu ndi e ji ekpemekpe were mara n’udi na o gbanyere mgborogwu
n’omenala ha. O bu nke ha na-eji ikikere onu esite n’otu ogbo hafenye n’aka ogbo 0zo.
Okeke, Ibenwa na Okeke (2017:2) ziputara na ekpemekpe n’odinala Igho na-esonyesi ike
n’ihe niile gbasara ekpemekpe odinala uwa tinyere nkwenye ga, akuko okike, ntozu onuy,
obi isi ike n’aka ndi otu ekpemekpe ahy. Ndi Igho kwenyere na Chukwu, Chukwu kachasi
elu, ma buru ya kere uwa (Okeke, Ibenwa na Okeke, 2017:4). Ndi Igbo kwenyere na
Chukwu di elu n’udi ya na mmadu agaghi enwe mmekorita ihu na ihu. Ya mere na o
nwere umu mmuo ndi 0 kere di ka ndi ozi ya bu ndi ndi mmadu na-esite na ha agakwu
Chukwu. Ha bu ala, anyanwu, amadioha, ndi ichie na ndi ¢zo.
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Udi odimara diiche iche: E nwere udi odimara di iche iche n’ekpemekpe odinala Igho
ma a ga-eleba anya n’ato n’ime ha. Ekeke (2012:8) na Ofuafo (2013:395) kwenyere na
uzo ato ndi a chikotara udi odimara e nwere. Ha bu: QOdimara ke Eke, QOdimara ke
Mkparitauka,ke Nka ma o bu ke Aja na QOdimara ke Akamere. Mana ebe Ekeke (2012:8)
kpokotara odimara ke Mkparitauka, ke Nka na ke Aja onu na nkowa ya, Ofuafo
(2013:395) kowara ha iche iche.

Odimara ke Eke n’ekpemekpe odinala bu odimara ndi ahu di ka Chi siri kee ha di
ka: ukwu osisi, anumanu, nzu, okwute, ugwu, ala, kpakpando, onwa, oshimiri, amuma na
egbe igwe. Ekeke (2012:8) kowara na ihe ndi a na-anochi anya mmuo. O jiri egbe igwe na
amuma maa atu ma si na ha na-egosi iwe Chukwu, site na mmuo di ukwu di ka Amadioha
na Shango nke Igbo na Yoruba n’otu n’otu. Oge e meruru ihe eke ndi a, ha ejirizie nwayoo
buru ihe nzuzo nke odimara di aso.

Odimara ke Mkparitauka, ke Nka ma ¢ bu ke Aja di ka Iheanacho n’Ekeke
(2012:8) siri kowa bu odimara ndi ahu a na-egosiputa site n’asusu, akpuruakpu na ihe nka
nke okpukperechi. Qdimara ndi a na-eziputa uzo ndu niile nke onye Afrika ¢ bula. Ha bu
odimara odinala nke e ji egosi eziokwu putara ihe di ka o si metu ochichio, nghota na
mmekorita nke ekpemekpe ha. Ofuafo (2013:395) kowara na odimara ke Nka bu ndi e ji
acho okwu arusi mma.

Odimara ke Akamere: Udi odimara ndi a bu nke otu ekpemekpe ma o bu otu
ogbako keputaara onwe ha iji na-eziputa nhuru na ndu na nkwenye nke ha. Ofuafo
(2013:395) kowara na ube di aso nke ndi Zulu na oche ola ocha nke ndi Ashanti bu
omuma atu odimara ke Akamere. Ekeke (2012:8) kowakwara na n’otu ekpemekpe
odinala mejuputara owuwa anyanwu Naijiria, ofo ma ¢ bu ‘owhor’ di ka ndi Ikwere si
akpo ya na-egosi ibu isi nke otu umunna na ikike di aso. O di mkpa iziputa di ka
Iheanacho n’Ekeke (2012:8) siri kowa na odimara ke Akamere na-abu nke diwagara iche
nye otu ekpemekpe na otu odinala nwe ya ma e wezuga ebe e nwere odako ma o bu
nnabata omenala.

a, a ga-achikota ufodu oru ndi ahu.

e (Qdimara na-eme ka a mata maka ekpemekpe ndi nwe ya.

e (Qdimara na-aru oru ichekwa akuko ala, imeghari na iwughari mmemme ndi merela
n’ekpemekpe odinala ahu.

e O na-aruru ndi otu ekpemekpe ahu oru igosiputa nhuru na ndu nke onyinyo uche gaarala
isi ike ma o bu agaghi enwe ike igosiputa ma e wepu odimara.

o Randall n’Ekeke (2012:8) kowara na odimara ekpemekpe bu uzo puru iche e si
agbanwekorita echichi na mmere na ndu mmadu.

o N’ekpemekpe, odimara na-enye aka icheba udo na idikonotu nke ndi otu ekpemekpe ahu
Ekeke (2012:8) na Ofuafo (2013:395).

e (Qdimara nke ekpemekpe o bula na-aburu ndi ahu ihe nrutu aka na ihe nlegara anya. Nke a
putara na ¢ na-akpalite usa nke mmetuta obi na ihe omume kwesiri ekwesi n’ekpemekpe
ahu.

e (Qdimara ekpemekpe na-ekpughe ike na ume ime mmuo a na-enweta n’eke di ka etu e si
ahuta uzo nakwa ihu ohu.

Njirimara odimara
E nwere otutu ihe e ji mara odimara. Ufodu n’ime ha bu:

Odimara na-enwe nghota site na ntoala ndu: Iji ghota ihe odimara na-eziputa, o di mkpa
inabata onodu ndi nwe ya bu odimara bu ndi o bakwaara uru, Onuh (2016:6). Ima aty, e
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wepu akuko ala na ezi nghota banyere uka Kraist, obe agaghi enwe mputara. Onuh
(2016:7) kowakwara na e wezuga akuko ala na imata nke oma banyere ekpemekpe
odinala, ngwa ofufe di ka ofo, Amadioha na ndi 9ozo agaghi enwe nghota.

Odimara na-enwe nghota naani mgbe e nwere nkwekorita banyere nghota ahu.
Onuh (2016:7) ziputara na odimara anaghi enwe nghota n’onwe ha kama ¢ bu nghota
obodo nyere ha ka ha na-ebu. Otuba (nd:169) kwenyere nke a ebe ¢ siri na ¢ bu nghota
oha na eze nyere odimara ka o na-enwe. Nke a putara na odimara n’otu mba nwere ike o
dighi nghota o nwere na mba 0z¢. O nweghi uzo o bula odimara ga-esi enwe nghota nye
onye amaghi ihe ¢ bula banyere ya na mbu. Ima aty, na Naijiria, ubochi mbu n’onwa nke
iri n’afo o bula na-eziputa ubochi nnwere onwe nke Naijiria mana ndi mba uwa ndi 0zo
enweghi ihe ha ji ubochi ahu kporo. Ima atu ozo, n’ala Igho, oge a na-edu nwata nwaanyi
ulo iga bido ezi na ulo nke ya, a na-enye ya ihe ndi di ka agbogho ewu nke na-egosi
omumu. A na-enyekwa ya aziza nke na-eziputa idowe ulo ocha nakwa okwa na aka odo iji
gosi na o ga na-esiri di ya nri. Onuh (2016:7) kowakwara na odimara na-adigide
n’omenala site na nhafenye site n’otu ogbo ganye n’ogbo 0zo.

Odimara na-aru oru inochite anya ihe na ichete ihe na mmemme. O bu odimara na-
enye ezi nghota na odidi nke ihe na-eme ka anyi kpachapuru ihe ahy anya n’iji ya me ihe.
Iji odimara ruo oru na-agbadokari ukwu mmejuputa. QO na-achokari mmeko nke ufodu
nkwekorita n’echiche iji nye aka ziputa mputara ha.

Odimara na-eweputa usoro ikpa agwa n’etiti anyi na ihe ndi 9zo no n’otu ogo ahu.
Odimara na-eme ka anyi mara etu anyi na ngwa odimara ga-esi na-emekorita (Onuh,
2016:7, Otuba, nd:170). N’otu aka ahu mgbe a siri na mmadu bu onye ohi, ¢ bughi naani
ikpo onye ahu onye ohi kama a na-akpachapu anya n’inwe ntuzi aka n’udi omume a ga na-
emeso onye ahu. O bu nkowa a na-enye odimara ndi a na-ekpebi akparamagwa mmaduy.
Onuh (2016:7) kowara na mmady na-akpa agwa site n’etu o si akowa ihe na-eme
n’okirikiri ya. O bu nkowa mmadu na-enye uwa ya na-adiri ya ire tinyere na nkowa ndi a
ka o na-ebu.

Nzu na gdimara ya n’ekpemekpe odinala Igbo: Nzu by ihe na-adi n’udi okwute ocha a
na-egwuputa n’ala uro. Nzu nwere aha mba di iche iche na-akpo ya. Igho na-akpo ya nzu,
ndi Edo na Naijiria na-akpo ya orhue ebe Otuo bu otu Olundi n‘Edo ahu na-akpo ya
aure.Bekee bu ‘white chalk’, ‘China clay’ ma ¢ bu “‘Kaolin’, Furenchi na-akpo ya ‘la craie’
ma ¢ bu ‘argile’, ebe ndi Lingala na Kongo na-akpo ya ‘mabele’. Nzu di ka odimara nwere
otutu ihe o na-egosi ma o bu o na-anochi.

Mputara nzu

N’eziokwu o nweghi onye ga-akowanwu kpom kwem etu nzu si malite di ka
odimara ma o doro anya na ¢ bu ihe a na-egwuputa n’ala. Madukasi (2019:68) kowara na
0 bu Eri bu nna ndi Igbo malitere iji nzu go ofo. Eri bu onye sitere n’agburu Gadi nke bu
otu n’ime umu iri na abuo Jekop n’ala Izrel (Genesis 46:17). Di ka Idigo (2001) na Eyisi
(2011) na Madukasi (2019:68) siri kowaa na Eri malitere iji nzu kpoku ndi ichie n’okwu
mmuo ya bu “Obu-Gad” n’Aguleri nke bu obi ndi Igbo. Site n’oge ahu, ndi Igbo malitere
iji nzu ago ofo etu hasi eji oji ago ofo. Ha na-ejikwa ya ekpe ekpere ututu nke ufodu na-
akpo ikwo aka ututu.

Nzu bu ihe di nso e ji achu aja nke na-ekpocha anya iji bagide njem nso di ka igo
ofo ututy, igwa arusi okwu na ndi 0zo. Ndi Igho kwenyere na etu o bu na nzu di ocha, na o
nwere ihe banyere mmuo. O na-egosi idi ocha na ebumnobi e nweghi ntupo ma na-
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akwalite ezi mmekorita nke uwa mmuo. Nabofa (1994:60) na Nnamani (nd) kwenyekwara
na nzu di aso. A na-efesa ya n’uzo iji doo ndi ajo mmuo na ndi obi 9joo aka na nti. Basu
na Kanu (2020) kowara na n’ichi echichi na n’ichi Obi, nzu bukwa ihe di nnukwu mkpa so
egosi nsopuru, na-eziputa ngozi na idi ocha. A na-eji ya echi Obi ohuru ma buru ihe o ji
akpoku ngozi ndi ichie n’isi ndi obia n’obi ya. Basu na Kanu (2020) kowakwara na umu
nwaanyi chiri echichi n” obodo Okpanam nke steeti Delta na-ete nzu n’anya. Ha
kwenyekwara na ndi dibia na-ete nzu n’anya nke na-eme ka ha na-ahu uzo n’uwa mmuo.
O bu ya mere e ji akpo ha ndi “dibia anya nzu”.

Nzu na-eziputa ihu oma na nnabata. Ndi Igbo na-eji mkpuru oji anabata obia.
Mana otutu oge ebe oji adighi, a na-eji nzu edochi ya, Nnamani (nd). Basu na Kanu
(2020) kwenyere na nzu bu odimara na-egosiputa idi ocha na ihu oma tinyere ezi nnabata.
N’inabata ma o bu igosi nnabata, Basu na Kanu (2020) kowara na n’omenala ndi
Omolotuo, ndi obodo ha na nwa a muru ohuru na-ete nzu n’ihu ubochi a na-eme mmemme
ikuputa nwa iji gosi ihu oma obibia nwa ahu weteere ha na obi ocha ha ji nabata nwa ahu.
Madukasi (2019:69) kwukwara na ndi Igho kwenyere na ebe mkpuru oji adighi iji nabata
obia, nzu na-ewere onodu ma ruo otu udi oru ahu. E nwere nkwenye na mmadu igakwu
Chukwu na-adikari mma mgbe o ji ihe n’aka were ekpe ekpere. Ya mere ndi Igbo ji asi na
“onye jide oji n’aka kwacha akpiri, ndi mmuo egee ya nti n’olu”. Ya bu na ndi Igbo
kwenyere na o nwere ihe di omimi n’ihe ndi ahu ha na-eji ekpe ekpere nke nzu bu otu
n’ime ha. Ichere onye obia ¢ji ma o bu nzu ebe oji adighi oge a nabatachara ya n’ulo onye
0 biara na-egosi echiche udo onye na-ele obia nwere n’ebe onye obia ya no. O putara na
nzu na-egosi udo.

Nzu na-egosiputa ihe di ocha. Nzu di ka ihe di ocha mere ka ¢ buru ngwa e ji
achunyere umu mmuo na ndi ichie aja n’ekpemekpe odinala. Ofuafo (2013:395-396)
kwenyere na nzu na-egosi adimocha, nakwa na ngwa ofufe di aso. Basu na Kanu (2020)
nabatara na nzu di aso na-egosikwa na okwu arusi di aso. QO na-eziputakwa idiocha na
ntukwasi obi a choro n’aka ndi otu ekpemekpe ahu. N’ihi idi ocha na ugwu ya, a na-edowe
ogbe nzu n’okwu arusi n’ihi nkwenye na ¢ na-adota ike di aso nke Chukwu n’okwu arusi
ahu. Onuh (2016:20) kowara na a na-ahukari nzu n’okwu arusi ¢ bula ebe o na-egosi na
okwu arusi ahu di nso.

Itu nzu

Tupu e were nzu, onye ji nzu n’aka na-eji ya kaa akara ang n’ala ma were otu
akara ma o bu abuo kabichie ya nke na-egosi ahia ano e nwere n’Igbo. O putara echiche
udo nye onye ma ¢ bu ndi obia ahu na njem ha. Nnamani (nd) kwenyere nke a ebe o siri na
nke a na-egosi na onye na-ele obia na onye obia enweghi echiche 9joo o bula ebe ibe ya
no. O mechaa nke a, o na-atugara onye 0zo no ya nso ka o mee otu ihe ahu ganye na umu
nwoke niile no ebe ahu emechaa otu ihe ahu ma tughachiri onye nwe ulo ma o bu onye na-
ele obia buzi onye ga-eji ya kpee ekpere. Ity nzu by iji ya na-aka akara n’ala. E nwekwara
nke ufodu na-akpo “oguama” bukwa akara a na-aka n’ala iji gosi adimocha na idi aso. O
na-abu akara asato nke na-egosi obi idi ocha. Mgbe ¢ bula ndi okenye zukoro, onye o bula
n’ime ha na-aka akara asato a iji gosi ebughi njo o bula.

Uru ndi 9zgnzu bara
Ka oge na-aga, ndi mmadu choputara uru ndi ¢ozo nzu bara ma e wezuga iji ya me
ngwa ofufe. Uru ndi ahu gunyere:

e [ta nzu nke otutu ndi na-emekari, di ka umu nwaanyi di ime. Ufodu umu nwaanyi
di ime na-ata nzu iji gbochie ha igho agboo na oke ibu aso. Nnamani (nd)
kwenyere na nke a mgbe ¢ siri na ¢ na-enyere ufodu umu nwaanyi di ime aka
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ibelata agboo. O nwekwara ndi kwenyere na o na-eme ka okpukpu nwaanyi di ime
na nke nwa o bu n’afo gbasie ike. Ufodu na-ata nzu bukwa naani n’ihi mmasi ha
nwere na ya tinyere na ha amaghikwa etu ha ga-esi kwusi ita ya.

e A na-ejikwa nzu emeputa pawuda a na-ete n’ahu.

e E nwekwara ndi na-egwe nzu egwe ma na-ete ya di ka pawuda nke na-eme ka ahu
juo oyi, ma na-egbochi ma ¢ bu agbapiasi etito nke ekpomoku na-akpata. O na-aru
oru n’ahu umuaka na nke ndi okenye. Nnamani (nd) kowara na a na-ete nzu n’ahu
o kachasi onye nwere oria arubara ma ¢ bu oria akpukpa ahu ndi 0zo. Nnamani
(nd) tinyekwara na a na-eji nzu ede ihe n’ahu aja nke na-enye aka n’icheta ihe.

e Ndi na-egwuputa nzu n’ala na ndi na-ere ya jikwa ya mere akaoru. N’uzo di etu a,
0 buuru ha uzo ha si enweta ego nke ha ji abara onwe ha, ezinaulo ha nakwa obodo
uru.

Atutunchecha

Onye filpsofa bu George Herbert Mead bu ya kacha puta ihe n’atutu
Intarakshonisim. Haralambos na Heald (1980:544) kowara na di ka Mead siri chee,
echiche mmaduy, ihe ngabiga na omume mmadu n’ezie na-emetukari oha. Ha na-adi ire
n’ihi na ndi mmadu na-eji odimara emekorita, ihe kacha mkpa buru na o na-adi n’ime
asusu. Odimara abughi naani na ¢ na-anochi ihe ma ¢ bu emume kama ¢ na-akowa ha
n’uzo puru iche ma na-eziputakwa usa nye ha. O kowara na ‘oche’ di ka odimara abughi
naani na o nwere udi ihe ndi o na-anochi anya ha ma na-akowa ha di ka ihe ndi yiri onwe
ha, kama o na-eziputakwa ikpa agwa, ya bu agwa inoro ala. Qdimara na-amakwasa nghota
puru iche n’ihe na n’emume ma site n’uzo di etu a kpachapu nghota ndi 0zo ihe ahu nwere
ike inwe. Iji maa atu, e nwere ike iji igwe, akpara ma ¢ bu osisi rup oche ma kowaa ya
n’onodu a di ka ihe digasi iche iche. Etu ¢ dila, a na-ewere ndiiche a niile na o nweghi ihe
ha bu ebe ha niile di n’otu udidi odimara ‘oche’.N’otu aka ahu, e nwere ike ikwu oto n’elu
oche, jiri ya mee nku ma ¢ bu were ya luso mmadu ogu mana ihe niile a e ji atunyere oche
adighi n’agwa nke odimara oche na-eziputa. Haralambos na Heald (1980:544) kowakwara
na Mead na-eziputa na odimara na-eme ka e nwee uzo mmady, eke na gburugburu ya ga-
esi enwe ezi mmekorita. Qdimara bu ihe mmadu mebere mana ha anaghi aruga aka n’udidi
ekere Chi ihe na emume kama n’uzo mmadu si ahuta ha. Haralambos na Heald
(1980:544) choputara na n’echiche Mead, e wepu odimara a gaghi enwe mmekorita
mmady, eke na oha obodo. Mmekorita keodimara di mkpa ebe mmadu enweghi agwa
nsinachi na-agbazi akparamagwa ya. lji bie ndu, mmadu ga-ekeputariri ma biri n’uwa
nwere nghota. Mead kwenyere na o bu site n’odimara ka ekere Chi uwa si enwe nghota
ma mezie ka mmekorita mmadu na uwa ahu nwee ike di ire. Echiche Mead
maka mmekorita mmadu na-ahuta mmadu di ka onye ji aka ya ekewaputa ezi onodu
mmekorita ma burukwa onye onodu ahu na-achikwa. Mmadu ahu na-eji aka ya atuputa ma
na-agbazi akparamagwa ya, n’otu aka ahu burukwa onye agwa ndi ¢zo na-emetuta
n’izugbe. A na-ewere na mmadu na obodo adighi nkewa n’ihi na ¢ bu na mmekorita ndi
0zo ka mmadu ji abu mmadu. Haralambos na Heald (1980:546) gosiri na n’onodu a,
mmadu na-eweputa mmuo nke onwe ya nke di ezigho mkpa maka echiche. O na-amuta
iwere oru ndi 0zo nke di mkpa maka oganihu nke onwe na nkwekorita nke ndi 0zo. E
wepu iji odimara nke onye o bula na-aghota mputara ya nwe mmekorita, usoro a niile
agaghi adi ire. N’ihi ya mmadu na-ebi n’uwa odimara nke na-enye ndu nghota na uru ma
na-eweputakwa usoro mmekorita ndi mmadu.

Ntucha nchecha
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Ebe a, a ga- eweputa ebumnuche nchocha a ma gosiputa ihe nchocha choputara.
Ebumnuche nchocha a bu ikowara ndi mmadu o kachasi otutu ndi Igho amaghi na o nwere
ihe nzu na-anochi. Di ka nchocha a choputara, e nwere otutu ihe nzu na-eziputa karia etu
ufodu si ewere ya di ka ihe nkiti. Nzu di aso ma na-egosikwa na ihe di ka okwu arusi di
aso. Ndi Igbo ji ya anabata obia nke na-egosi nnabata na obi ocha nye onye obia ahu. Itu
nzu oge e ji ya ekpe ekpere n’inabata obia na-egosi na ndi niile ahu turu nzu adighi onye
nwere ajo echiche n’ebe ibe ya no. Nke a dabakwara n’atutu intarakshon keodimara nke
Mead jiri kowaa na mmadu na-eji aka ya ekeputa ezi onodu mmekorita ma burukwa onye
onodu ahu na-achikwa n’ihi na onye maara na ¢ ga-esonye n’itu nzu ga-agbariri mbo hu
na o bughiri onye ma o bu ndi ozo ihe ¢joo n’obi. Nke a kwadokwara na odimara nzu na-
akwalite ezi mmekorita.

A choputakwara na ndi dibia na-ete nzu n’anya nke na-eme ka ha na-ahu uzo n’uwa
mmuo tinyere ime ka ha na ndi ichie na-emekorita. Nchoputa gosikwara na n’itu nzu,
akara a na-aka mgbe a na-atu nzu nwere ihe ¢ na-egosi. Akara ano iji maa atu na-egosi
ahia ano e nwere n’Igho. Nke a na-egosikwa na ebe o bula e jiri nzu kpee ekpere ma
werekwa ya kaa akara ang n’ala, ndi ahu na-arip Chukwu ka ¢ gozie ha nubochi niile ndi
Igho.

Odimara bu ihe na-anochi anya ihe ¢ozo nke nwere ike ibu ihe a na-ahu anya ma o bu
ihe e nweghi ike ihu anya. Nchocha a choputara na ¢ bu ihe ndi nwe odimara choro ka o
na-anochiri ha ka o ga na-anochi kpatara ndi Igbo ji asi na “¢ bu ihe onye kporo nkita ya
ka o ga-aza”. Ihe nke a na-egosi bu na ihe otu ndi were di ka odimara nwere ike o nweghi
ihe ndi 0zo ji ya kporo.

E ziputakwara na nzu nwere uru 0zo o na-abara ndi Igho. A choputara na ufodu umu
nwaanyi di ime na-ata nzu nke ha na-eme n’abughi n’ihi nkwenye odinala o bula kama
naani n’ihi na ita nzu na-enyere ha aka igbochi ibu aso mmiri. Ufodu bukwa n’ihi
nkwenye na nzu na-eme ka okpukpu nwaanyi di ime na nke nwa ya gbasie ike. E
nwekwara ndi ji igwuputa nzu n’ala na ire ya mere akaoru nke bu uzo ha si enweta ego
maka ighbo mkpa ha na nke ezinaulp ha. Nke a mere o jiri buru na e wepu uru nzu bara
n’ekpemekpe odinala, e nwekwara ndi 9ozo na-erite ya uru.

Nchikota

O bu ihe di mkpa na ndi mmadu ghotara uru di n’odimara nzu. Ndi Igbo bu ndi e ji
ekpemekpe odinala mara nwere otutu uru nzu na-abara ha di ka odimara.Qdimara na-aru
nnukwu oru n’ekpemekpe o bula. Nchoputa gosiri na ¢ na-enyere ndi otu ekpemekpe niile
aka ighota ihe omimi banyere nkwenye ha ma na-akwalitekwa ezi mmekorita nke ndi otu
ahu na ngwa keodimara. Ihe ¢ bula bu odimara nwere nghota eseghi elu o nwere. lhe ozo
putara ihe na nchocha a bu na ¢ bu nghota ndi nwe odimara nyere ya ka o na-enwe tinyere
na odimara otu ndi, agburu ma ¢ bu obodo otutu oge o nweghi ihe ndi 0zo ji ya kporo di
ka e ziputara n’elu. Nchoputa gosiri na odimara nzu putara ihe di iche iche. A choputara
na nzu bu odimara ke eke nke odidi ya n’okwu arusi abughi mma ka e jiri ya choo ebe
ofufe ahu kama o na-egosi na okwu arusi ahu di aso. lji nzu nabata obia na-egosi na onye
na-ele obia ji obi ocha anabata obia ya. Udi odimara di iche iche a choputara na-aru oru ha
iji na-emeju ebumnuche ndi nwe ha. Di ka Mead siri kowaa na odimara di nnukwu mkpa
iji mee ka e nwee ezi mmekorita n’etiti mmadu na uwa ya. O bu ezi mmekorita a na-enye
uwa mmadu na ekereke ndi 0zo nghota.

E ziputakwara na e nwere uru ndi 0zo nzu bara ma e wepu etu ndi ekpemekpe
odimara siri were ya. Ndi okachamara n’ahuike mere nchoputa na-egosi na nzu nwere ihe
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ndi Bekee na-akpo kalujum (calcium). Nke a na-eme ka okpukpu mmadu gbasie ezigho
ike. Nzu na-enyekwa aka igbapiasi etito o kacha nke ekpomoku na-ebute. Ndi mmadu na-
ete nzu n’ahu iji mee ka ahu juo ha oyi.

E jikwa nzu achuta aku na uba. Nke a bu n’ihi na ndi ji igwuputa na ire nzu mere
akaoru na-esite n’uzo di etu a enweta ma na-akwalite onodu aku na uba ha na nke obodo.
Mmechi

Ndi Igho nwere omenala na nkwenye di okpu ndi sitere n’aka ndi nna ochie ha. Mana
0gbo no ugbua na-eleghara omenala ndi a anya, mezie ka ha na-ala azu ma na-anwu. Q bu
ihe doro anya na ihe ¢ bula mmadu ga-etinye n’oru bu ihe o0 maara maka ya na ihe o jikwa
kporo ihe. N’ihi ya, o di mkpa na ndi Igbo tinyekwara uchu na ngwa keodimara ha niile ¢
kacha nzu ma were ya na-aru oru etu o kwesiri. Nke a ga-eme na ufodu iji maa atu, ndi
amaghi na e ji nzu ele obia ga-amata maka ya ma were ya na-ele obia etu o siri kwesi oge
ha enweghi mkpuru oji. Nchocha a dikwa mkpa n’ihi o mere ka a mata na e nwekwara uru
ndi 0zo a na-erite na nzu n’abughi n’udi odimara. Ome nchocha jikwa nchocha a akwado
ihe ndi odee ndi 0zo dere banyere nzu ma o jiri asusu Igho dee ya nke mere ka o puo iche.
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